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NeXus Anwenderkurs Biofeedback fur Therapeuten
Peripheres Biofeedback (HRV-, EMG-, Atem-, Temperatur-,
Vasokonstriktions- und Hautleitwert-Feedback)

Ingo Heyroth
Hasomed GmbH, Magdeburg

Biofeedback findet zunehmend Anwendung bei der
Behandlung stressbedingter Krankheits- und Sto-
rungsbilder, in der Schmerz- und Migranetherapie,
bei der Behandlung von Angststorungen, Schlafsto-
rungen, motorischen Beeintrachtigungen und vielen
weiteren Indikationen.

In diesem Kurs lernen Sie die wichtigsten Biofeed-
backparameter und Anwendungen kennen. Das Se-
minar richtet sich sowohl an NeXus-Nutzer als auch
an alle an der Methode Biofeedback Interessierte. Die

Teilnahme ist besonders geeignet fUr Ergotherapeuten, Physiotherapeuten,
Motopéaden, Heilpraktiker und interessierte Angehorige pflegender Berufe.

Lernen Sie im Seminar, wie Sie die Sensoren und Elektroden fur die einzelnen
Biofeedback-Anwendungen richtig platzieren. Ingo Heyroth wird Ihnen spe-
zielle Assessments vorstellen, mit denen Sie die individuellen Baselines des
Klienten bestimmen kénnen um daraus Ziele und erste Schwellwerte fiir das
Feedback-Training festzulegen. Sie erfahren, wie die Signale bewertet und
wie Schwellwerte angepasst werden kénnen. Die wichtigsten Therapeuten-
und Trainingsschirme der BioTrace+ Software werden Ihnen im Kurs vorge-
stellte und Sie lernen die Feedbackvarianten und Optionen kennen. In prakti-
schen Teilen kdnnen Sie die Anwendungen selbst ausprobieren.

Bitte bringen Sie, falls moglich, lhren eigenen Computer und Ihr
NeXus-System zum Kurs mit.

Literatur:
Haus et al (2015): Praxisbuch Biofeedback und Neurofeedback, Springer Verlag

Siehe auch: ,NeXus Anwenderkurs Neurofeedback fur Therapeuten - Frequenzbandtraining,
Training langsamer kortikaler Potenziale (SCP)” mit Herrn Christian Weinbeer am 14.10.2017
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Termin:  13.10.2017

Uhrzeiten: 11:00 Uhr - 18:30 Uhr

Zeitumfang: 8 Stunden (a 45 min)

Ort: Neuropsychologischer

Fachdienst

Kolpingstr. 9

D-40721 Hilden

(nicht barrierefrei)

Didaktik: Workshop

Zielgruppe: Interessierte aller
Fachgruppen

Teilnehmerzahl: max. 25 Personen

FE-Punkte: 10

Code-Nr.: FB171013B
(bitte bei der Anmeldung angeben)

Kursgebdihr: 160 Euro
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Biofeedback

Bankverbindung:

Deutsche Apotheker- und Arztebank
BIC/SWIFT: DAAEDEDD

IBAN: DE68 3006 0601 0204 3882 16



