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Neuropsychologische Behandlung der Multiplen Sklerose

Dipl.-Psych. Heike Meil3ner
Neurologisches Rehazentrum Quellenhof, Neuropsychologie, Bad Wildbad

Die Multiple Sklerose ist eine der haufigsten neurolo-
gischen Erkrankungen des jungen Erwachsenenalters.
Neue Schatzungen des Bundesversicherungsamtes
gehen von mehr als 200.000 MS-Erkrankten in
Deutschland aus.

Bedingt durch den frihen Krankheitsbeginn und den
chronischen Verlauf sind sowohl die individuellen,
aber auch sozio-6konomischen Folgen der Erkran-
kung erheblich.

Die Unvorhersehbarkeit des Verlaufs, aber auch die zum Teil mit starken Ne-
benwirkungen behafteten medikamentdsen Behandlungen, erfordern eine
permanente Anpassungsleistung der Patienten. Die Inzidenz affektiver Sto-
rungen ist in der Gruppe der MS-Patienten deutlich erhéht. Kognitive Stérun-
gen treten im Krankheitsverlauf bei ca. 45 — 65 % aller Betroffenen auf.

In diesem Seminar sollen die wichtigsten Aspekte der neuropsychologischen
Behandlung von MS-Betroffenen vorgestellt werden.

Ein besonderer Schwerpunkt wird auf die Diagnostik und Behandlung der MS
typischen Fatigue-Symptomatik und deren Abgrenzung zur Depression ge-
legt werden.

Fallbeispiele der Teilnehmer sind herzlich willkomnmen!

Literatur:

e RM. Schmidt, F. Hoffmann: Multiple Sklerose, Elsevier GmbH, Miinchen, 2017

e |K Penner (Hrsg.): Fatigue bei Multipler Sklerose; Hippocampus Verlag, 2009

e T.Henze: Symptomatische Therapie der Multiplen Sklerose; Thieme Verlag;
Stuttgart, 2005

e H.Wiendl, B. Kieseier: MS: Klinik, Diagnostik und Therapie; Kohlhammer Verlag,
Stuttgart, 2010

Zur Person:

Heike MeiBBner ist seit Gber 20 Jahren als Klinische Neuropsychologin, Psychologische Psychotherapeu-
tin und Supervisorin in der neurologischen Rehabilitation tatig. Seit 1996 als leitende Neuropsychologin
im Neurologischen Rehabilitationszentrum Quellenhof in Bad Wildbad. Seit vielen Jahren bietet sie
zudem Seminare und Vortrage an. Interessensschwerpunkte sind die Behandlung der Multiplen Sklero-
se, speziell der MS-assoziierten Fatigue und das Postpoliosyndrom.
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Termin:  11.10.2019-12.10.2019

Uhrzeiten:
1.Tag: 11.00 Uhr - 18.30 Uhr
2.Tag: 08.30 Uhr - 15.30 Uhr

Zeitumfang: 16 Stunden (a 45 min)

Ort: Jugendgastehaus Hauptbahnhof
Seydlitzstr. 20

10557 Berlin

(barrierefreil)

Didaktik: Vortrag, Fallbeispiele,
Diskussion

Zielgruppe: Psychologinnen

Teilnehmerzahl: max. 25 Personen

FE-Punkte: beantragt

Es wird eine Lernerfolgskontrolle
durchgefihrt

Zugelassene Weiterbildungsstatte der
PTK Bayern fur Klinische Neuropsycho-
logie

GNP-AKkr.:

Curr. 2007: Punkt 09

Curr. 2017: Spezielle Neuropsychologie
(Stérungsspezifische Kenntnisse)

Code-Nr.:FB191011B
(bitte bei der Anmeldung angeben)

Kursgebuhr: 315 Euro

BUCH:

In der Kursgebuhr ist das Buch
+Multiple Sklerose: Symptome
besser erkennen und behandeln”
von T. Henze (Hrsg.) (2008) enthal-
ten!

Anmerkung:
In der Kursgebuhr ist ein 3-Génge-
Mittagessen am Samstag enthalten.

Bankverbindung:

Deutsche Apotheker- und Arztebank
BIC/SWIFT: DAAEDEDD

IBAN: DE68 3006 0601 0204 3882 16




